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StandUp Active
Stretchband 

Specifikationer

Material: TPE (PVC och latexfritt).

Mått: 200 cm x 15 cm x 0,25 mm

Rengöring: Rengörs med milt rengöringsmedel.

Artikelnr: 500840

StandUp Active Stretchband
Ingår i vårt Active-sortiment som gör det enkelt att vara aktiv, 

rörlig och hälsosam under dagen. 

StandUp Active Stretchband är ett elastiskt lättanvänt 
och mångsidigt träningsredskap för trötta spända musk-
ler. Träningsbandet passar perfekt för att stretcha och 
för att öka styrkan, men kan även användas för reha-
bilitering. Det är perfekt att ha på kontoret, då kan du 
göra en paus i arbetet och göra några övningar som ökar 
blodcirkulationen och aktiverar dina spända muskler. 
Med bandet följer några förslag på övningar. Gummi-
bandet har ett s.k. progressivt motstånd – vilket innebär 
att ju mer det sträcks ut desto högre blir belastningen, 
och det är just denna egenskap som gör bandet så ef-
fektivt.


